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OPIS PROJEKTU: 
 
Cukrzyca, aktualnie jest epidemią XXI wieku z roku na rok rośnie 
zachorowalność, a świadomość społeczeństwa jest bardzo mała. Program 
zakłada dotarcie do bardzo dużej grupy społeczeństwa poprzez: badania 

profilaktyczne, działania edukacyjne w 
szkole podstawowej dla młodzieży 
szkolnej klas 6-8, a także dla nauczycieli i 
pielęgniarek szkolnych, organizacja 
konferencji,6 spotkań edukacyjnych oraz 
dyżur edukatora w cukrzycy. 

 
 
 
 
 
 

 
UZASADNIENIE: 
Cukrzyca, aktualnie jest epidemią XXI wieku, zachorowalność jest z każdym 
rokiem jest coraz większa, przewyższa zachorowalność na nowotwory. 
Cukrzyca jest cichym zabójcą, przede wszystkim nie boli, duża część 
społeczeństwa nie ma świadomości, że jest chora, dowiaduje się w chwili 
wystąpienia powikłań. Dlatego konieczne jest podjęcie działań na terenie 
naszej małej ojczyzny, aby zapobiec rozwojowi jakże poważnej choroby, która 
niszczy cały organizm. Jakże istotna jest profilaktyka, która obniża koszty 
leczenia- lepiej zapobiegać niż leczyć. Poprzez realizację projektu, będzie 
możliwe dotarcie do szerokiej grupy populacji począwszy od młodzieży aż po 
osoby dorosłe. 
 
SZACUNKOWY KOSZT PROJEKTU: 25 000 zł 


